
Ambulante
Hilfen

Kontakt:
Autismus Leben Berlin ALB gGmbH
Ambulante Hilfen
Arno-Holz-Straße 10
12165 Berlin 

E-Mail: 
ambulante-hilfen@autismus-berlin.de

Die Autismus Leben Berlin ALB  gGmbH 
verfolgt  gemeinnützige Ziele und hat 
 folgende  Aufgaben:

  ■ die Öffentlichkeit über Autismus zu 
 informieren

  ■ die Öffentlichkeit und die zuständigen 
Behörden zu Hilfs- und Fördermaßnahmen 
für Autist*innen und ihre unmittelbaren, 
familiären Bezugspersonen zu bewegen

  ■ Fördermaßnahmen in die Wege zu leiten
  ■ Interessierten Personen Erfahrungen, 

Informationen und wissenschaftliche 
 Erkenntnisse über Autismus zu vermitteln 
und ihren Austausch zu erleichtern

Unsere Arbeitsbereiche:
Ambulante Hilfen
ambulante-hilfen@autismus-berlin.de

Autismus Beratung Kinder & Jugendliche
beratungKJ@autismus-berlin.de

Fortbildungen
fortbildungen@autismus-berlin.de

Betreutes Einzelwohnen
betreuteswohnen@autismus-berlin.de

Heilpädagogische Gruppen
heilpaedagogischegruppe1@autismus-berlin.de

heilpaedagogischegruppe2@autismus-berlin.de

Wohnstätte
wohnen@autismus-berlin.de

Autismus Leben Berlin

Autismus Leben Berlin



Wer sind wir?
Das Angebot der Ambulanten Hilfen existiert 
seit 2009 beim Landesverband Berlin und 
wird stetig weiterentwickelt.

Unser Team umfasst voranging die Fachrich-
tungen Heil- und Sozialpädagogik. Alle Mitar-
beitenden haben ihr ganz eigenes Profi l mit 
entsprechenden Zusatzqualifi kationen.

Je nach Möglichkeit unserer Ressourcen wird 
Ihnen entsprechend eine Person, die aus 
unserer Sicht am besten zu Ihnen und Ihrem 
Kind passt, vorgestellt und zugeteilt.

Was bieten wir an?
Wir arbeiten im Rahmen von Hilfen zur Erzie-
hung gemäß dem SGB VIII und bieten folgen-
de Unterstützungsformen an:

Was machen wir?
Im Zentrum unserer Arbeit stehen die Bezie-
hung und das Spiel sowie eine enge Zusam-
menarbeit mit dem Familiensystem. Über 
Beziehungserfahrungen und durch Spielen 
werden alle Entwicklungsbereiche angespro-
chen, denn nur innerhalb eines solchen 
Rahmens entstehen vielfältigste Emotionen, 
die der Motor für Entwicklung sind! 

Welche Ansätze bestimmen 
unsere Arbeit?
Wir arbeiten grundsätzlich entwicklungs-, 
beziehungs- und ressourcenorientiert und 
integrieren verschiedene Ansätze in 
unsere Arbeit.

Was ist uns wichtig?
Ein respektvoller Umgang mit Ihnen und 
Ihrem Kind ist uns besonders wichtig! 
Wir sehen es als unsere Aufgabe, unser 
Angebot genau auf die Bedürfnisse Ihres 
Kindes und Ihnen als Familie abzustimmen, 
sowie entsprechend eine individuell ange-
passte Form zu fi nden.

Darüber hinaus ist uns Vernetzung wichtig,  
um mit den für Sie und für Ihr Kind wichtig-
sten Bezugspersonen und Institutionen 
einen Austausch und Transparenz zu er-
möglichen.

Wie können Sie unser Angebot 
wahrnehmen?
Die Voraussetzungen, um eine Hilfe von uns 
zu bekommen, beinhalten eine Autismus- 
Diagnose und eine Zuordnung zum 
 Personenkreis nach §35a SGB VIII oder 
§99 SGB IX.

Wenn Sie Interesse an unserem Angebot 
haben, würden wir uns über eine Kontakt-
aufnahme per E-Mail freuen!

Coaching/ 
Beratung 

Förderung/ 
Begleitung 

Gruppenarbeit Therapie 

Ambulante 
Hilfen 

DIRFloortime-
Approach 

Waldon-Approach/ 
Functional Learning Symbolspiel 

Kommunikationkreise ziehen 

Sprache ist mehr als Worte 

Bedeutungen entstehen aus Bewegungen 

Lernen zu lernen 

Den Bedürfnissen des Kindes folgen 

Sich frei spielen 

Im Kreislauf der Gefühle sein 

Hilfe zur Selbsthilfe 


